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FORORD 
Det er med stor ære og dyp takknemlighet at jeg presenterer Global rapport for
Ramadan-matbistandsprogrammet 2026. Rapporten er et vitnesbyrd om hva
felles vilje og handling kan oppnå, selv i de mest krevende tider.
Verden i dag preges av flere sammenfallende kriser. Konflikter, klimarelaterte
katastrofer og økonomiske utfordringer fortsetter å undergrave livsgrunnlaget til
millioner av mennesker og skyver sårbare samfunn stadig lenger ut i
marginalisering. Global Report on Food Crises 2026 anslår at 266 millioner
mennesker i 47 land opplever akutt matusikkerhet. Dette er ikke bare abstrakte
tall, det er familier, barn og eldre som legger seg uten å vite hvor neste måltid
skal komme fra. Det er på bakgrunn av denne virkeligheten at Islamic Reliefs
Ramadan-matbistandsprogram får sin største betydning.

Denne rapporten dokumenterer vår innsats for å levere livsnødvendig
matbistand i 35 land, og nådde nærmere 955 000 mennesker i løpet av den
velsignede måneden Ramadan. Vårt mål var mer enn å lindre umiddelbar sult.
Vi ønsket også å gi våre støttespillere en meningsfull og verdig mulighet til å
oppfylle sin religiøse plikt til å gi, og samtidig knytte veldedighet til en konkret og
synlig forskjell i lokalsamfunnene som trengte det mest.

Utdelingen av Ramadan-matbistand ble gjennomført effektivt og til rett tid, også
i noen av verdens mest krevende humanitære kontekster, som Libanon, Gaza
og Sudan.
Ingen av resultatene som presenteres i denne rapporten ble oppnådd uten
utfordringer. De økonomiske begrensningene var betydelige, og behovene i felt
økte mer enn noen gang tidligere. Likevel møtte våre landkontorer, lokale
partnere og frivillige disse utfordringene med profesjonalitet, engasjement og
stor innsatsvilje.
Denne rapporten gjør ikke krav på å fange opp alle tiltak eller alle handlinger i
tjeneste for mennesker i nød som fant sted. Det den gjenspeiler, er ånden

 of an organisation united in its commitment to uphold the dignity and
wellbeing of those we serve. 

Zaheer Afzal 
Seasonal Programmes Manager
International Programmes Division
(IPD) International Office

Til alle i Islamic Relief-familien -givere, partnere, ansatte og frivillige- som
har bidratt med sin tid, sine ressurser og sitt engasjement, vil jeg uttrykke
min oppriktige og hjertelige takknemlighet. Må Allah (SWT) godta denne
ydmyke innsatsen, velsigne alle som har bidratt, og belønne dem på måter
som ingen rapport noensinne fullt ut kan beskrive.
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SAMMENDRAG

Ramadan 2026 ble markert fra 18. februar til 21. mars. Dette er måneden
hvor muslimer over hele verden faster fra daggry til solnedgang, ber og
samles til iftar. For millioner av mennesker som lever i fattigdom, konflikt
og på flukt, er det å kunne markere Ramadan med verdighet fortsatt en
daglig utfordring snarere enn en selvfølge.

Islamic Relief svarte gjennom sitt årlige Ramadan-matbistandsprogram,
som ble gjennomført i 35 land med en samlet investering på mer enn 10
millioner euro. Programmet hadde som mål å levere 120 708 matpakker
basert på finansieringen mottatt fra våre sjenerøse givere. Likevel
oversteg programmet dette målet med nærmere 17 %, takket være
effektive innkjøpsprosesser gjennomført av hvert landkontor.

Bistanden ble hovedsakelig levert i form av matvarer (84 %), supplert med
kontantstøtte og matkuponger for å sikre fleksibilitet, rask levering og
valgfrihet for mottakerne. 58 lokale gjennomføringsorganisasjoner ble
inngått samarbeid med i ti land for å støtte gjennomføringen. Ramadan-
programmet i 2026 utvidet også sin rekkevidde ved å levere bistand til
sårbare rettighetshavere i Myanmar og Nigeria.

Operasjonelt oppnådde programmet en viktig milepæl: Alle Ramadan-
matpakkene ble distribuert i løpet av selve Ramadan-måneden, noe som
viser en forbedring sammenlignet med tidligere år. Distribusjonen ble
nøye planlagt for å sikre at bistanden ble levert i tide og var tilpasset
behovene. Nærmere 17 % av Ramadan-pakkene ble levert før Ramadan
startet, omtrent 27 % i løpet av de første ti dagene, og resten i løpet av de
øvrige dagene av Ramadan.

Til tross for den pågående krisen i Gaza, som hindret direkte levering av
bistand, samarbeidet IR med en lokal organisasjon og nådde palestinske
familier gjennom utdeling av varme måltider. I tillegg til de globalt
finansierte aktivitetene ble det gjennomført distribusjoner av Ramadan-
matvarer finansiert gjennom lokale innsamlede midler i Albania, Kenya,
Kosovo og Sør-Afrika. IR Sør-Afrikas lokale finansiering gjorde det også
mulig å gjennomføre utdelinger i nabolandene Lesotho og Zimbabwe.

Ramadan-matbistandsprogrammet | Global rapport 2026



Ramadan-programmet 2026 leverte nok en gang rettidig og effektiv bistand til
954 783 rettighetshavere i 35 land gjennom utdeling av 141 137 matpakker.

 

Som en gjenspeiling av omfanget av de humanitære behovene
mottok Palestina (Gaza) og Sudan til sammen 21 % av programmets
finansiering.

Ramadan-bistanden ble levert i Nigeria for første gang, og ble
gjenopptatt i Myanmar etter et opphold de foregående årene.
I Egypt nådde støtten både vertssamfunn og palestinske familier.
Inne i Gaza var det ikke mulig å distribuere matpakker. IR leverte
derfor i stedet 59 021 varme måltider i samarbeid med MEK.

IR-kontorene i Albania, Kenya, Kosovo og Sør-Afrika mobiliserte til
sammen 486 823 euro i lokale midler og distribuerte 8 086
matpakker. Dette inkluderte 705 pakker i Lesotho og 575 pakker i
Zimbabwe, finansiert av Sør-Afrika. Disse nådde henholdsvis 2 887
og 2 875 personer.
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OPPSUMMERING AV DE SISTE TRE ÅRENE
INNTEKTSOVERSIKT

NÅDDE RETTIGHETSHAVERE
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IMPLEMENTATION APPROACH 
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Koordinering og partnerskap:
IRs landkontorer hadde hovedansvaret for gjennomføringen av programmet, støttet av opplæring
og teknisk veiledning fra det globale teamet for sesongbaserte programmer (Global Seasonal
Programmes Team) for å sikre jevn kvalitet og etterlevelse av globale standarder. Landkontorene
samarbeidet tett med lokalsamfunn, myndigheter, leverandører, frivillige og aktører i
sivilsamfunnet for å sikre at bistanden var tilpasset lokale behov. I flere land inngikk IR partnerskap
med lokale organisasjoner for å sikre at bistanden nådde dem som hadde størst behov.

Behovsvurderinger:
Behovsvurderinger ble gjennomført for å sikre at bistanden var relevant, hensiktsmessig og levert til
rett tid. Lærdom fra tidligere års prosjekter, funn fra undersøkelser etter utdeling (Post-Distribution
Monitoring – PDM) og tilbakemeldinger fra rettighetshavere ble brukt til å utforme innholdet,
mengden og formen på bistanden. Det ble også gjort en innsats for å sikre at innholdet og mengden
i Ramadan-matpakkene i hvert land var i samsvar med nasjonale retningslinjer og humanitære
standarder.

Utdelingsmetoder:
En kombinasjon av matpakker, kontantstøtte og matkuponger ble benyttet for å gi familier
valgfrihet til å dekke sine behov under Ramadan.

Utdeling av matpakker:
Matbistand i form av fysiske matpakker forble den dominerende tilnærmingen. IR gjennomførte 100
% utdeling av matpakker i 22 land:
Bangladesh (FDMN), Bosnia, Egypt, India, Irak, Kenya, Kosovo, Libanon, Nord-Makedonia, Malawi,
Marokko, Myanmar, Nepal, Nigeria, Pakistan, Palestina (Gaza), Filippinene, Sør-Afrika, Sør-Sudan,
Sri Lanka, Sudan og Syria.
Åtte land – Afghanistan, Albania, Bangladesh, Etiopia, Indonesia, Jordan, Somalia og Jemen –
kombinerte utdeling av matpakker med kontantstøtte og kupongbasert bistand.
Totalt ble 118 609 Ramadan-matpakker distribuert gjennom denne metoden.

Kontantstøtte:
Totalt 13 461 Ramadan-matpakker ble levert gjennom kontantstøtte i Afghanistan, Albania, Etiopia,
Indonesia, Mali, Niger, Somalia og Tyrkia. Dette ga rettighetshaverne større fleksibilitet og frihet til
selv å prioritere sine viktigste behov under Ramadan.

Utdeling av matkuponger:
Matkuponger ble brukt i Bangladesh, Tsjetsjenia, Italia, Jordan, Mali, Spania, Tyrkia og Jemen,
gjennom både begrensede og ikke-begrensede kuponger.
Totalt ble 9 067 matkuponger distribuert.

Valuta for pengene:
Landkontorene benyttet konkurransebaserte innkjøpsprosesser og lokal
anskaffelse for å sikre best mulig pris uten at det gikk på bekostning av kvaliteten.
Storinnkjøp i forkant av Ramadan bidro til å redusere kostnader og beskytte mot
prisøkninger i høysesongen.
Kontantstøtte og kuponger ble brukt der markedene fungerte godt, noe som
reduserte logistikkostnader og ga rettighetshaverne større fleksibilitet.
Leverandører ble vurdert opp mot IRs krav til kvalitet og sikkerhet før kontrakter
ble inngått.

Kvalitetssikring:
Matvarene ble kontrollert for kvalitet, mengde og korrekt merking. Det ble
gjennomført tilfeldige stikkprøvekontroller på lager og ved utdelingssteder for å
bekrefte at innholdet i pakkene samsvarte med avtalte spesifikasjoner.
Eventuelle varer som ikke oppfylte kravene under kontrollene, ble avvist og
erstattet av leverandøren før distribusjon.

6%

10%

84%
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In-kind Packs

Food Vouchers

Cash Assistance



ZAKAT AL-FITR OG ZAKAT-UTDELINGER
Utdeling av Zakat al-Fitr-pakker

 

 

Zakat al-Fitr forble en sentral del av IRs Ramadan-respons i 2026, med en betydelig
økning i bidragene fra hele IR-familien.
Totalt ble 28 578 enheter mobilisert, med en samlet finansiering på 2 358 746 euro fra
IRs medlemsorganisasjoner. IR distribuerte Zakat al-Fitr gjennom alle sine 35
landkontorer. Totalt ble 36 982 Zakat al-Fitr-pakker levert, inkludert utdelinger
finansiert gjennom lokale midler.
I henhold til islamske sharia-prinsipper tilsvarer mengden Zakat al-Fitr én saa’ (2,5–3
kg) av en lokal basisvare per person. IRs landkontorer leverte imidlertid matpakker
med fullt Ramadan-tilpasset innhold og vekt, noe som ga familier bedre og mer stabil
tilgang til mat gjennom hele måneden.
På dette grunnlaget anslås det at de 36 982 distribuerte pakkene bidro til å gi 7 419 679
måltider, beregnet ut fra to måltider per person per.

Distribusjon av matpakker finansiert gjennom Zakat-midler:

Noen medlemmer av IR-familien rettet også en del av sine Zakat-midler mot
Ramadan-programmet, slik at midlene kunne brukes i samsvar med sharia-
prinsippene for hvem som er berettiget til å motta Zakat. Et budsjett på 2 812 830
euro fra Zakat-midler ble avsatt av IRs medlemsorganisasjoner til utdeling av
matpakker under Ramadan-programmet.

Forvaltningen av Zakat-midlene ble gjennomført med stor grundighet for å sikre
samsvar med sentrale islamske sharia-prinsipper. Zakat-berettigede kostnader per
pakke ble beregnet på grunnlag av verifiserte budsjetter fra landkontorene, og kun
utgifter som oppfylte kravene for Zakat-finansiering ble inkludert.

Støtten til matpakker finansiert gjennom Zakat-midler ble også rettet mot de åtte
kategoriene av personer som er berettiget til å motta Zakat. Bistanden nådde
hovedsakelig:
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De fattige (Al-Fuqara) og de trengende (Al-Masakin)
Gjeldstyngede personer (Al-Gharimeen)
De som arbeider for Guds sak
Reisende i nød (Ibn Sabil)



DISTRIBUSJONSPLAN

IRs landkontorer styrket sin planlegging og gjennomføring, noe som sikret
raskere og mer effektiv distribusjon i 2026. Som et resultat nådde de fleste
matpakkene lokalsamfunnene innenfor den planlagte tidsrammen.

Ramadan-matbistandsprogrammet ble gjennomført fra 18. februar til 20. mars
2026. Distribusjonen av matpakkene startet 6. februar 2026 i Tyrkia. Den siste
leveransen ble gjennomført i Marokko 20. mars 2026 av en lokal partner, med
støtte og oppfølging fra IR Marokko-teamet.

100 % av matpakkene ble levert før eller i løpet av Ramadan-måneden, noe
som sikret rettidig støtte til mennesker i nød. Omtrent 17 % av pakkene ble
distribuert før Ramadan startet, slik at familiene kunne forberede seg på
forhånd. 27 % av pakkene ble levert i løpet av de første ti dagene, og 18 %
mellom den 10. og 20. Ramadan-dagen i løpet av de resterende dagene av
måneden. De siste 12 % nådde rettighetshaverne i løpet av de siste ti dagene
av Ramadan. Denne rettidige distribusjonen bidro til at de fleste familier kunne
gjennomføre Ramadan med verdighet og uten ytterligere belastninger.

Utdeling av Zakat al-Fitr

Alle landkontorene mottok finansiering til Zakat al-Fitr, og totalt ble 36 982
pakker distribuert (26 % av den totale Ramadan 2026-distribusjonen). Rettidig
levering var et sentralt sharia-prinsipp, og hvert landkontor fullførte
distribusjonen i løpet av den siste uken av Ramadan og før id al-fitr-bønnen,
basert på den lokale datoen for id al-fitr i 2026.

Sammendrag av distribusjonen
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RETTIGHETSHAVERE 
På tvers av alle landkontorene ble rettighetshavere valgt ut gjennom en felles
prosess som ble tilpasset lokale forhold, samtidig som de grunnleggende
prinsippene var de samme.

Kriterier og utvelgelse av rettighetshavere:
Fastsettelse av kriterier- Landkontorene definerte sårbarhetskriterier ved hjelp av verktøy for
sårbarhetsvurdering, i tråd med retningslinjene for sesongbaserte programmer og sharia-
prinsipper.

Involvering av interessenter- Lokale myndigheter, lokalsamfunns- og religiøse ledere samt
partnerorganisasjoner ble konsultert for å identifisere og bekrefte potensielle rettighetshavere.

Datainnsamling -Husholdningsdata ble samlet inn gjennom dør-til-dør-undersøkelser,
lokalsamfunnsmøter eller digitale verktøy som KoBoCollect og EMBS.

Verifisering og kvalitetssikring- MEAL-teamene (Monitoring, Evaluation, Accountability and
Learning) kryssjekket innsamlede data opp mot fastsatte kriterier for å bekrefte kvalifisering.
Dette ble supplert med hjemmebesøk og valideringsmøter på lokalsamfunnsnivå.

Godkjenning og ferdigstillelse -De endelige listene ble gjennomgått og godkjent av ledende
programansatte før distribusjon. Mekanismer for tilbakemeldinger og klagehåndtering var
tilgjengelige gjennom hele prosessen for å ivareta åpenhet og ansvarlighet.

Særtilfeller: I enkelte land ble all bistand utelukkende rettet mot familier med foreldreløse barn
gjennom fadderprogrammet for foreldreløse barn (Orphan Sponsorship Programme). Dette
skyldtes i stor grad at disse husholdningene var blitt særlig berørt av omfattende avslutninger av
fadderavtaler som følge av utfordringer knyttet til medlemmer av IR-familien.

Typer rettighetshavere
De fattige og trengende (Al-Fuqara’ wal-Masakin)
Husholdninger ledet av kvinner, enker eller enslige forsørgere
Foreldreløse barn og husholdninger ledet av barn
Eldre personer, særlig de uten familiestøtte
Personer med funksjonsnedsettelser
Gravide og ammende kvinner
Husholdninger uten inntekt, med ustabil inntekt eller med inntekt under nasjonal
fattigdomsgrense
Internt fordrevne personer, flyktninger og hjemvendte
Husholdninger rammet av konflikt eller naturkatastrofer

 

Oppsummert leverte IR livsnødvendig matbistand til 954 783 personer, slik at
de kunne markere den hellige måneden med verdighet. Bistanden nådde 242
999 menn, 267 564 kvinner, 220 224 gutter og 223 995 jenter.
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Store husholdninger med høy forsørgerbyrde
Personer med kroniske sykdommer uten støtte eller omsorgsnettverk
Personer i institusjonsomsorg, som innsatte i fengsler og barn på barnehjem



INNKJØP 
Vurdering og planlegging
Prosessen startet med en markedsvurdering og en gjennomgang av
husholdningenes behov. Dette dannet grunnlaget for utformingen av
matkurven, rasjonsstørrelsen og forventede kostnader per familie.
Deretter ble det opprettet en innkjøpsrekvisisjon, og en innkjøpskomité
bestående av ansatte fra program-, økonomi- og logistikkavdelingene ble
etablert for å føre tilsyn med prosessen.

Alle komitémedlemmene erklærte eventuelle interessekonflikter før tilbudene
ble åpnet.
 

Anbudsprosess og innhenting av tilbud
De fleste kontorene gjennomførte en åpen og konkurransebasert
anbudsprosess, kunngjort gjennom nasjonale aviser, anbudsplattformer for
frivillige organisasjoner (NGO-er) eller organisasjonens egen nettside.
Leverandørene fikk vanligvis to til tre uker til å levere forseglede tilbud.
Der hvor markedssituasjonen, sikkerhetsutfordringer eller en kort tidsramme
gjorde en åpen anbudsprosess upraktisk, ble en mindre gruppe av
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Godkjente og forhåndskvalifiserte leverandører kontaktet i stedet, og årsakene
til dette ble dokumentert og formelt godkjent.

Evaluering og valg av leverandør
Tilbudene ble åpnet i nærvær av komiteen og vurdert etter avtalte kriterier som
omfattet pris, kvalitet, leveringskapasitet og tidligere resultater. Utvalgte
leverandører ble bedt om å levere vareprøver, som ble kontrollert og i enkelte
tilfeller testet før kontrakt ble tildelt den leverandøren som ga best samlet verdi.

Kvalitetskontroller under pakking
Da pakkingen startet, besøkte ansatte lagerlokasjonene for å kontrollere
mengde og kvalitet opp mot den godkjente prøven. Eventuelle avvik ble korrigert
før utsendelse.

Verifisering ved distribusjon
Ytterligere stikkprøvekontroller ble gjennomført ved utdelingssteder for å
bekrefte at maten som nådde familiene, samsvarte med de avtalte standardene.

Kontant- og kupongbasert bistand
Der kontantstøtte eller kuponger ble brukt i stedet for fysiske matpakker, ble det
lagt tilsvarende vekt på å velge anerkjente butikker som kunne tilby rettferdige
priser og et godt utvalg av varer. Regelmessige markedsbesøk ble gjennomført
for å bekrefte at avtalte vilkår ble fulgt.

Dokumentasjon
Alle stadier av prosessen, fra kunngjøring av anbud til endelig levering, ble
dokumentert og arkivert for revisjonsformål.



PARTNERSKAP OG KOORDINERING

Konsultasjon med lokale myndigheter var avgjørende for en effektiv gjennomføring av
Ramadan-matbistanden. Deres involvering i godkjenning av distribusjonsplaner,
validering av målgrupper og utstedelse av tillatelser bidro til økt åpenhet og lokalt
eierskap. I mange områder la lokale myndigheter til rette for logistikk, sikkerhet,
tilgang til distribusjonssteder og støttet mobilisering av lokalsamfunn.

I tillegg samarbeidet IR med 58 lokale gjennomføringspartnere (LIP-er) i ti land for å
gjennomføre distribusjonen av Ramadan-matpakker. LIP-ene spilte en viktig rolle i å
støtte feltaktiviteter gjennom alle prosjektets faser. Deres involvering styrket
kontakten med lokalsamfunnene, forbedret effektiviteten og bidro til at bistanden
ble levert på en hensiktsmessig og rettidig måte.
Alle partnere ble kontrollert i henhold til IRs retningslinjer for å sikre etterlevelse av
krav og standarder.
De viktigste funksjonene utført av LIP-ene omfattet:

Full prosjektledelse
I enkelte land, som Egypt, India, Marokko, Myanmar, Nord-Makedonia, Nepal,
Nigeria og Palestina, hadde lokale gjennomføringspartnere (LIP-er) det fulle ansvaret
for ledelsen av Ramadan-programaktivitetene, inkludert planlegging, innkjøp,
koordinering, gjennomføring og rapportering.

Identifisering av rettighetshavere
LIP-ene bidro med data fra lokalsamfunnene, hjalp med å validere mottakerlister og
la til rette for en rettferdig og inkluderende identifisering av sårbare husholdninger.

Tilrettelegging for tilgang
Noen partnere stilte sine lokaler til disposisjon for lagring eller distribusjon, noe som
forbedret rekkevidden og effektiviteten i områder som var vanskelig tilgjengelige.

Involvering av lokalsamfunn
LIP-ene samarbeidet med lokalsamfunnene om målretting av bistanden, bidro til å
øke kunnskapen om IRs formål og Ramadan-programmet, og mobiliserte lokale
ledere og lokalsamfunn for å fremme aksept og deltakelse.
De delte også informasjon med rettighetshaverne om deres rettigheter, hva de hadde
krav på, og tidspunkt for distribusjon.
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SIKKERHET OG TRYGGHET

I alle gjennomføringslandene ble sikkerhet og trygghet prioritert for å ivareta
velferden og beskyttelsen til rettighetshavere, ansatte og frivillige. IRs
landkontorer tilpasset sine tilnærminger til lokale forhold og koordinerte med
relevante aktører. Det ble ikke rapportert om noen sikkerhets- eller
trygghetshendelser under gjennomføringen av prosjektet.

Prosessen omfattet følgende trinn:
Risiko- og stedsvurdering
IRs landkontorer gjennomførte en formell risiko- eller stedsvurdering før
distribusjonen startet. Dette var særlig viktig i Afghanistan, Etiopia, Libanon,
Sudan og Filippinene, hvor funnene fra vurderingene direkte påvirket
utformingen av distribusjonsstedene, bemanning og tidspunkt for
gjennomføring.

Koordinering med myndigheter og lokale ledere
IRs landkontorer samarbeidet formelt med distrikts- eller kommunale
myndigheter, leiradministrasjoner, politi og lokale ledere – ofte støttet av
offisielle brev, som i Afghanistan og Marokko – for å bekrefte et felles ansvar
for sikkerheten på utdelingsdagen.

Håndtering av folkemengder og køsystemer
23 land (70 %) brukte tidsstyrte utdelingsperioder, merkede køer eller separate
kølinjer for menn, kvinner og prioriterte grupper. Dette var det mest
konsekvent gjennomførte sikkerhetstiltaket i hele programmet.
Prioritert tilgang for sårbare grupper

 

Prioritert tilgang for sårbare grupper
IRs landkontorer ga prioritet- gjennom kortere ventetid, separate køer eller
levering hjem- til eldre personer, gravide og ammende kvinner, enker og
personer med funksjonsnedsettelser. Sudan, Malawi og Syria gjennomførte
disse tiltakene mest omfattende.

Opplæring av ansatte og ansvarlighet
Alle IRs landkontorer ga ansatte og frivillige en gjennomgang av retningslinjer
for beskyttelse (safeguarding) og etiske retningslinjer før de startet arbeidet.
IRs landkontorer etablerte også kanaler for klager og tilbakemeldinger, som
telefonlinjer, forslagskasser eller CRM-systemer, for å sikre åpenhet,
ansvarlighet og mulighet for oppfølging.
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INKLUDERING, BESKYTTELSE OG SAFEGUARDING

 

Identifisering og målretting av rettighetshavere
Inkludering og beskyttelse ble integrert fra programmets tidligste fase
gjennom en åpen og lokalsamfunnsbasert prosess for målretting av
bistanden.
Rettighetshavere ble identifisert ved hjelp av avtalte sårbarhetskriterier og
verifisert med støtte fra lokale ledere og representanter for lokalsamfunnene.
Prioritet ble gitt til familier med foreldreløse barn, husholdninger ledet av
kvinner, eldre personer, personer med funksjonsnedsettelser, flyktninger,
internt fordrevne personer og andre husholdninger som opplevde alvorlig
matusikkerhet.

Trygg og verdig distribusjon
Distribusjonsaktivitetene ble planlagt for å sikre trygg, rettferdig og verdig
tilgang til bistanden. Der det var mulig, ble tilgjengelige distribusjonssteder
valgt, med prioritert service til eldre personer, gravide og ammende kvinner,
personer med funksjonsnedsettelser og andre med særskilte behov.
Tiltak for håndtering av folkemengder, samt støtte fra opplærte ansatte,
frivillige og lokale myndigheter, bidro til å opprettholde trygge og organiserte
utdelinger. Kvinnelige ansatte og frivillige ble involvert der det var
hensiktsmessig for å støtte kvinner og jenter, og for å fremme et respektfullt
og kulturelt tilpasset miljø.

Involvering av lokalsamfunn og ansvarlighet
Lokalsamfunnene ble informert på forhånd om kriterier for kvalifisering,
hvilke ytelser de hadde rett på, distribusjonsplaner og tilgjengelig støtte.
Mekanismer for klager og tilbakemeldinger ble gjort tilgjengelige, slik at
rettighetshavere kunne fremme bekymringer, gi tilbakemeldinger eller
rapportere hendelser på en konfidensiell måte.
Dette styrket åpenhet, ansvarlighet og deltakelse fra lokalsamfunnene,
samtidig som det bidro til å identifisere og håndtere utfordringer på en rettidig
måte.

Safeguarding 
Ivaretakelse (safeguarding) var integrert gjennom hele programmet for å
beskytte rettighetshavernes, de ansattes og de frivilliges verdighet, sikkerhet og
velferd. Ansatte og frivillige fikk opplæring i ivaretakelse, beskyttelse mot
seksuell utnyttelse, overgrep og trakassering (PSEAH), organisasjonens etiske
retningslinjer (Code of Conduct) og humanitære beskyttelsesprinsipper før
gjennomføringen av programmet.
Rapporteringskanaler for saker knyttet til ivaretakelse ble kommunisert til
lokalsamfunnene, og det ble gjennomført regelmessig oppfølging under
distribusjonene for å sikre at organisasjonens standarder og retningslinjer ble
etterlevd.
Det ble ikke rapportert om noen hendelser knyttet til safeguarding under
gjennomføringen av Ramadan-matbistandsprogrammet.
Samlet sett ble programmet gjennomført på en trygg, inkluderende og ansvarlig
måte, og sikret at rettighetene og verdigheten til alle rettighetshavere ble
ivaretatt gjennom hele prosjektperioden.
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KLAGE- OG TILBAKEMELDINGSMEKANISME

For å sikre åpenhet, ansvarlighet og deltakelse fra lokalsamfunnene ble det
innført en strukturert klage- og tilbakemeldingsmekanisme (CFM) i alle land.
Tydelig informasjon om mekanismen ble delt med rettighetshaverne under
registrering og ved distribusjonsstedene.

Tilgjengelige kanaler
Landkontorene etablerte en klage- og tilbakemeldingsmekanisme (CFM)
basert på flere tilgjengelige kanaler, inkludert:

De fleste klager og tilbakemeldinger ble kategorisert innenfor følgende områder:

•
•
•
•
• 

Hotlines 
WhatsApp 
Email, help desks 
Complaint boxes and 
Community briefing. 

Rettighetshaverne ble informert om disse kanalene under registrering,
utvelgelse og distribusjon. Informasjonsmateriell ble gjort tilgjengelig på
lokale språk for å sikre at ingen ble ekskludert på grunn av leseferdigheter,
kjønn eller funksjonsnedsettelse.

Innsamling og håndtering
Av 35 land rapporterte 21 land at de hadde mottatt klager eller
tilbakemeldinger. Totalt ble det mottatt 787 tilbakemeldinger og klager.
Hovedkategorier av klager og tilbakemeldinger

Spørsmål knyttet til utvelgelse av rettighetshavere og kvalifisering (den
største enkeltkategorien)
Forespørsler om inkludering eller informasjon om tilgjengelig bistand
Logistikk rundt distribusjon, tidspunkt, sted og håndtering av
folkemengder
Kvalitet på matvarer eller om pakkene var komplette
Takknemlighet og positive tilbakemeldinger
Ansattes opptreden (et lite antall isolerte tilfeller)

Utover formelle klager uttrykte rettighetshaverne gjennomgående tilfredshet med at
bistanden ble levert i tide, på en verdig måte og med hensyn til kulturelle forhold.
Gjennomgående forslag til forbedring omfattet å utvide bruken av kontantstøtte og
kupongbasert bistand, øke dekningen av husholdninger og gi tidligere informasjon
om datoer og steder for distribusjon.
Samlet sett bidro klage- og tilbakemeldingsmekanismen (CFM) betydelig til å styrke
tillit, sikre at tilbakemeldinger ble fulgt opp, og gi grunnlag for kontinuerlige
forbedringer i fremtidige programsykluser.

Andre tilbakemeldinger fra rettighetshavere
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OPPFØLGING OG EVALUERING

Ulike aktiviteter innen oppfølging og evaluering (Monitoring and Evaluation) ble
gjennomført for å sikre rettidig levering, styrke ansvarlighet og samle lærdom for
fremtidige forbedringer. Oppfølgingen fant sted i viktige faser – før, under og etter
distribusjonene.
Feltteamene benyttet standardiserte sjekklister, gjennomførte tilsyn på
distribusjonsstedene, gjennomgikk dokumentasjon og hadde samtaler med
ansatte, rettighetshavere, lokale ledere og andre interessenter for å vurdere
utvelgelsen av rettighetshavere, innkjøpsprosessen, organiseringen av
distribusjonsstedene, tidspunkt for levering og andre kritiske deler av programmet.
Før distribusjon

Landteamene gjennomførte felles vurderinger av distribusjonssteder og sikkerhet
sammen med lokale myndigheter, politi og representanter fra lokalsamfunnene.
I områder med høyere risiko ble det etablert formelle sikkerhetstiltak. I Afghanistan
utstedte distriktsmyndighetene for eksempel en skriftlig bekreftelse på ansvar for
sikkerheten til ansatte og rettighetshavere under kartleggingen og utdelingen av
kontantstøtte.

Under distribusjon
MEAL-ansatte (Monitoring, Evaluation, Accountability and Learning) brukte
standardiserte sjekklister, direkte observasjon og samtaler med interessenter for å
vurdere utvelgelse av rettighetshavere, innkjøpsprosessen, organisering av
distribusjonsstedene og leveringstidspunkt.
Håndtering av køer, prioritering av sårbare grupper (eldre, personer med
funksjonsnedsettelser, gravide og ammende kvinner) og rutiner for ivaretakelse
(safeguarding) ble fulgt opp. Separate køer, prioriterte linjer og
førstehjelpsberedskap var standard ved de fleste distribusjonsstedene.

Etter distribusjon (PDM)
Undersøkelser etter distribusjon (Post-Distribution Monitoring- PDM) ble
gjennomført i nesten alle land for å samle inn tilbakemeldinger fra
rettighetshaverne. De fleste PDM-resultatene viste høy tilfredshet med kvaliteten og
tidspunktet for bistanden, de ansattes opptreden og prosessen for utvelgelse av
mottakere.
Sårbare grupper, som eldre, personer med funksjonsnedsettelser, kvinner,
foreldreløse barn, internt fordrevne personer og flyktninger, ble i stor grad 

prioritert, og de fleste distribusjonsstedene ble vurdert som tilgjengelige.
PDM-undersøkelsene viste også at de fleste rettighetshaverne var kjent med
tilgjengelige klage- og tilbakemeldingsmekanismer (CFM), selv om det ble
identifisert enkelte kontekstavhengige mangler som vil bli fulgt opp i
fremtidige programmer.
Undersøkelser etter distribusjon (PDM) ble gjennomført én til tre uker etter
utdelingen gjennom husholdningsundersøkelser, basert på tilfeldig eller
systematisk utvalg.

Resultater og funn
Oppfølgings- og evalueringsaktivitetene viste at programmet ble gjennomført i
de fleste land uten større hendelser som kunne ha påvirket programmet
negativt.
Regelmessig oppfølging og støtte, samt raske tiltak for å håndtere identifiserte
mangler, bidro til å sikre etterlevelse av krav og en mer effektiv gjennomføring.

Gjennomgang og læring
Landkontorene gjennomførte avsluttende evalueringsmøter med ansatte,
partnere og representanter fra lokalsamfunnene.
Noen få land rapporterte utfordringer knyttet til koordinering, innkjøp, kø- og
folkemengdehåndtering, forsinkelser, matkvalitet og inkludering. Det ble
avtalt forbedringstiltak som skal tas med i fremtidige gjennomføringer.
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RESULTATER OG OPPNÅELSER

Bistand levert i tide
De fleste matpakkene nådde familiene før eller helt ved
starten av Ramadan, slik at støtten fikk full åndelig betydning
og praktisk verdi. Tidlig levering gjorde også at mange
husholdninger kunne bruke deler av inntekten sin på husleie,
medisiner eller skoleutgifter i stedet for mat.

Bedre ressursutnyttelse – flere familier nådd
En mer konkurransebasert innkjøpsprosess reduserte
gjennomsnittskostnaden per matpakke fra 86 euro til 67 euro
– en besparelse på 22 %. Uten økning i budsjettet gjorde dette
det mulig å distribuere 33 083 ekstra matpakker, noe som
betydelig utvidet programmets rekkevidde.

Tilpasning til krisen i Gaza
Krigen i Gaza førte til at vanlige forsyningslinjer ble stengt og
hindret import av matvarer. I stedet for å stanse støtten ble
programmet tilpasset situasjonen: varme måltider ble levert
til familier inne i Gaza gjennom vår lokale partner, MEK.

Styrking av lokale økonomier
Landkontorene kjøpte matvarer og forsyninger gjennom
lokale butikker, grossister og banker, noe som bidro til å føre
midler direkte tilbake til lokale markeder.
Programmet bidro også til å skape mer enn 1 500 midlertidige
arbeidsplasser, som ga mennesker kortsiktig inntekt og
praktisk arbeidserfaring.
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Gjennomføring gjennom lokale partnere

I India, Nord-Makedonia, Myanmar, Marokko, Nepal, Nigeria
og Gaza ble hele prosjektet gjennomført av lokale
gjennomføringspartnere. Dette bidro til å styrke lokal
kapasitet og sikret at matpakkene nådde familier, selv i
områder som var svært vanskelig tilgjengelige.

Nådde dem som trenger det mest
Målrettingen av bistanden prioriterte konsekvent de mest
sårbare husholdningene. I flertallet av landkontorene var
husholdningene som ble nådd, ledet av kvinner, og alle levde
under den nasjonale fattigdomsgrensen.
Dette viser at programmet når familier som faktisk har størst
behov, og ikke bare dem som er enklest å nå.

Større ansvarlighet og høyere tilfredshet
Styrkede systemer for klager og tilbakemeldinger bidro til å
bygge tillit mellom ansatte og lokalsamfunnene vi støtter.
Oppfølging etter distribusjon i de fleste land viste en
tilfredshet på mellom 90 % og 97 %, der familiene uttrykte
særlig anerkjennelse for kvaliteten på maten, organiseringen
av distribusjonsstedene og den respektfulle behandlingen fra
ansatte.



 
UTFORDRINGER OG LÆRINGSPUNKTER

Utfordringer og hindringer
Målretting og verifisering: Unøyaktige kontaktopplysninger, fravær
av mottakere under verifisering, doble registreringer og lite
fleksible vurderingsverktøy skapte utfordringer. I flere
sammenhenger ble disse utfordringene ytterligere forsterket av at
behovene langt oversteg tilgjengelige ressurser.
Innkjøp, leverandører og kvalitet: Begrenset deltakelse fra
leverandører i enkelte land, varierende leverandøroppfølging og
utfordringer knyttet til emballering og kvalitet førte til forstyrrelser i
distribusjonsplanene og forårsaket i noen tilfeller forsinkelser.
Finansiering og økonomistyring: Forsinkede overføringer av midler
reduserte tidsrommet tilgjengelig for innkjøp og distribusjon, noe
som påvirket samarbeidsforholdet mellom IRs landkontorer og
leverandører.
Tilgang og sikkerhet: Pågående konflikter og begrensninger på
bevegelsesfrihet i flere sårbare områder, som Sudan og Libanon,
førte til at IRs landkontorer måtte begrense distribusjonen til
enkelte geografiske områder.
Kommunikasjon med lokalsamfunn: I enkelte land ble det
observert mangler i informasjonen om kvalifiseringskriterier,
rettigheter til bistand og klagemekanismer. Dette reduserte tillit og
ansvarlighet.
Budsjettbegrensninger: Reduserte driftsbudsjetter begrenset
geografisk dekning, omfanget av verifisering og programmets totale
rekkevidde sammenlignet med tidligere år.
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Læringspunkter og anbefalinger
Styrket verifisering og datasystemer: Verifisering på
husholdningsnivå, oppdaterte registreringsdata og tiltak for å
forhindre dobbeltregistreringer (for eksempel innsamling av
dokumentasjon) reduserer feil i målrettingen og styrker
ansvarligheten.
Forhåndskvalifisering av leverandører og kvalitetssikring: Tidlig
kartlegging av leverandører, kontraktsfestede leveringskrav og
sanksjonsbestemmelser ved manglende oppfyllelse, samt
flerstegs kvalitetskontroller, bidrar til å beskytte tidsplaner og
opprettholde tilliten hos mottakerne.
Tilpassede og varierte bistandsformer: Kontantstøtte og
kupongbaserte løsninger bør utvides der markedene er stabile og
leverandørnettverkene er sterke. Finansieringskildene bør også
diversifiseres for å redusere gapet mellom økende behov og
begrensede budsjetter.
Åpen og inkluderende kommunikasjon med lokalsamfunn: Aktiv
informasjon om kvalifiseringskriterier, tidsplaner og klagekanaler,
støttet gjennom involvering av lokale ledere, bidrar til å bygge tillit
og styrke programmets legitimitet.
Strukturert håndtering av distribusjonssteder og bemanning:
Tydelig rollefordeling, tilstrekkelig bemanning og systemer med
tidsluker eller utdelingsbilletter forbedrer håndtering av
folkemengder, sikkerhet og verdighet for mottakerne.
Styrkede MEAL-systemer: Dedikerte systemer for oppfølging,
evaluering og håndtering av klager bør være en permanent del av
Ramadan-programmet for å sikre ansvarlighet i sanntid og
kontinuerlig forbedring.



 

AFGHANISTAN  

Rights-
holders

Data 

Distribution Total packs distributed (incl. ZF)
Zakat ul Fitr packs delivered 
No of Households 
No Rights-holder 
No of OSP Families 
Nr. of IDP Households 
Nr. of IDP Rights-holder 

Male
Female

Boys
Girls 

4,834
1,118
4,834

34,804
864 

0 
0

8,165
7,845
9,585
9,209 

Husholdninger ledet av sårbare personer
Familier uten inntekt eller med svært begrensede inntektskilder
Store husholdninger med begrensede ressurser
Familier som er jordløse eller internt fordrevne personer (IDP-er)
Familier som har returnert til sine hjemområder (returnerte familier)
Husholdninger som bor i avsidesliggende eller vanskelig tilgjengelige
områder
Husholdninger med eldre personer eller personer med kroniske
sykdommer
Familier med foreldreløse barn under fadderprogrammet for
foreldreløse barn (OSP)

Shahrak District
Firoz Koh District
Shindand District
Farsi District
Herat city 

Personer fordelt etter kjønn og alder

26% 23%
Men
Wome
n Boys
Girls

28% 23%
 

1,473

1,415

 
 
 
 
 
 
 
 

RETTIGHETSHAVERE

Distribution Areas 

Peope with Disability

Males
Females



 

ALBANIA  

Distribution 

Rights-holders
Data 

Total packs distributed (incl. ZF)
Zakat ul Fitr packs delivered 
No of Households 
No Rights-holder 
No of OSP Households 

Male
Female

Boys
Girls 

2,306
341

2,306
8,160
1,329
1,782
3,140
1,627
1,611 

20%

Tirane
Shkoder
Koplik
Pogradec
Korce
Lushnje
Elbasan
Durres
Kukes
Kavaje
Perrenjas
Librazhd 

 

22%
Men
Wome
n Boys
Girls

38%

Males
Females
1,362

1,649

 
Peope with Disability

Mottakerne av dette prosjektet er familier med
foreldreløse barn som er registrert i fadderprogrammet
for foreldreløse barn (Orphan Sponsorship
Programme), familier med behov for matbistand og
personer tilknyttet organisasjoner for personer med
funksjonsnedsettelser.

Distribution Date 

RETTIGHETSHAVERE

Distribution Areas 

20%

Personer fordelt etter kjønn og alder



 

BANGLADESH  

Distribution 

Rights-holders
Data 

Total packs distributed (incl. ZF)
Zakat ul Fitr packs delivered 
No. of Households 
No. of Rights-holder 
No. of OSP Households 

Male
Female

Boys
Girls 

Husholdninger som økonomisk ikke har mulighet til å kjøpe nødvendige
varer til Ramadan
Kvinneledede husholdninger, enslige kvinner og enker
Husholdninger med eldre personer og personer med funksjonsnedsettelser
Marginaliserte husholdninger og husholdninger fra etniske
minoritetsgrupper
Husholdninger med gravide eller ammende kvinner
Husholdninger som tar vare på foreldreløse eller forlatte barn
Familier rammet av katastrofer
Husholdninger med mange familiemedlemmer eller høy forsørgerbyrde

2,318
533

2,318
9,967
1,785
3,453
3,639
1,429
1,446 

14%

15%

Barguna
Patuakhali
Cox's
Bazar
Sunamgonj
Khulna
Rajbari
Rangpur 

37%

35%

Men
Wome
n Boys
Girls

 

Thakurgao
n Baria
Tangail
Bagerhat
Sariatpur
Dhaka 

Males
436

Peope with Disability

Females

352

Distribution Areas 

 
 
 
 
 
 
 
 

RETTIGHETSHAVERE

Personer fordelt etter kjønn og alder

•
•
•

•
•
•
•

•
•
•
•
•
•



 

BANGLADESH FDMN  
No of Food 

Packs 

Distribution 

Rights-holders
Data 

Total packs distributed (incl. ZF)
Zakat ul Fitr packs delivered 
No. of Households 
No. of Rights-holder 
No. of Refugee Households 
No. of Refugee Rights-holder 

Male
Female

Boys
Girls 

16,206
7,732

14,898
65,431
12,970
56,497
15,654
14,833
15,795
19,149 

29%

24%

FDMN Camps: 2 West, 2
East, 3, 4 and 7 
Cox's Bazar Sadar 
Ramu 
Teknaf 
Ukhiya 
Bhasan Char 

 

24%

Men
Wome
n Boys
Girls

23%

 

160

Males Females

274

Peope with Disability

▪

▪
▪
▪
▪
▪

RETTIGHETSHAVERE
Rettighetshavere blant FDMN ble valgt ut fra de rohingya-bosatte
leirene, mens rettighetshavere fra vertsbefolkningen kom fra
nærliggende områder.
Målrettingen prioriterte sårbare grupper – inkludert kvinneledede
husholdninger, personer med funksjonsnedsettelser, eldre
personer, enslige/separerte barn, familier med foreldreløse barn
og husholdninger med høy forsørgerbyrde – samt familier med
begrenset tilgang til markedet eller med en månedlig inntekt under
5 000 BDT.

Distribution Areas 

Personer fordelt etter kjønn og alder



 

BOSNIA  

Distribution 

Rights-holders
Data 

Total packs distributed (incl. ZF)
Zakat ul Fitr packs delivered 
No of Households 
No Rights-holder 
No of OSP Households 

Male
Female

Boys
Girls 

 
 
 
 
 

1,622
413

1,622
5,352

268
2,016
2,116

565
655 

12%

11%

40%

38%

Men
Wome
n Boys
Girls

 

Males
201

180

Females

Peope with Disability

Distribution Areas 

Personer fordelt etter kjønn og alder

▪
▪
▪
▪
▪
▪

▪
▪
▪
▪
▪

Region of Canton 10 
Region of Herzegovina
Region of Bosnian Podrinje
Region of Una - Sana Canton
Region of Tuzla Canton
Region Zenica - Doboj Canton 

Region of Central Bosnia
Region of Sarajevo Canton
Region of Brcko District
Region of Posavina Canton
Region of Entitet Republika
Srpska 

RETTIGHETSHAVERE
De utvalgte rettighetshaverne var sosialt sårbare, inkludert:

Husholdninger med eldre familiemedlemmer
Husholdninger uten inntekt eller med inntekt under
gjennomsnittsnivået
Husholdninger med personer med funksjonsnedsettelser
Husholdninger bestående av returnerte familier
Husholdninger som tar vare på foreldreløse barn



 

TSJETSJENIA

Distribution 

Rights-holders
Data 

Total packs distributed
Zakat ul Fitr packs delivered
No. of Households 
No. of Rights-holder 
No. OSP Households 

Male
Female

Boys
Girls 

1,033
289

1,033
5,165

27
1,654
1,539

860
1,112 

17%

22%

Grozny,
Chechen
Republic 

30%

32%

Males
662

Peope with Disability

Females

546

▪

RETTIGHETSHAVERE
Familier med eldre personer
Familier med mange barn
Husholdninger som lever under den nasjonale
fattigdomsgrensen
Husholdninger som tar hånd om foreldreløse barn
Husholdninger med personer med
funksjonsnedsettelser
Kvinneledede husholdninger
Husholdninger som er avhengige av daglønnsarbeid for
å overleve

 

Distribution Areas 

(incl.ZF) 

Men

Wome

n Boys

Girls

Personer fordelt etter kjønn og alder



 

EGYPT  

Distribution Areas 

▪
▪
 
 

Greater Cairo (Cairo Governorate) 
North Sinai Governorate (Al-Arish and surrounding areas) 

19%

24%

 
24%

34%

Men
Wome
n Boys
Girls

Peope with Disability

Personer fordelt etter kjønn og alder
Males

548

Females
726

RETTIGHETSHAVERE
Mottakerfamiliene ble identifisert og valgt ut gjennom etablerte prosesser for
målretting og verifisering.
Prioritet ble gitt til:
• Fordrevne palestinske familier i Nord-Sinai
• Sårbare egyptiske husholdninger, herunder
o Familier med lav inntekt
o Husholdninger med kvinner som forsørgere
o Eldre
o Familier som sliter økonomisk



 

ETIOPIA  

Distribution 

Rights-holders
Data 

Total packs distributed (incl. ZF)
Zakat ul Fitr packs delivered 
No. of Households 
No. of Rights-holder 
No. of OSP Households 

Male
Female

Boys
Girls 

3,190
740

3,190
19,140
1,645
3,642
4,205
5,068
6,225 

33%

26%

19%

Men
Wome
n Boys
Girls

22%

 

Males

34

32

Peope with Disability

Females

 

Distribution Areas 

Addis Ababa city
Jigjiga City
Semera-Logia City 

Personer fordelt etter kjønn og alder

▪
▪
▪

RETTIGHETSHAVERE
Følgende grupper av rettighetshavere mottok bistand:

Husholdninger som tar hånd om foreldreløse barn og er registrert i OSP-
programmet (Orphan Sponsorship Programme)
Personer som er kvalifisert til å motta zakat, særlig de fattige og trengende (Al-
Fuqara' wal-Masakin)
Enkemødre som observerer Ramadan
Gravide og ammende kvinner
Eldre personer
Personer med funksjonsnedsettelser
Internt fordrevne personer (IDP-er) og sårbare vertssamfunn



 

INDIA  

30%

30%

20%
Men
Wome
n Boys
Girls

691

Males

Peope with Disability

Females
1,305

Rights-
holders

Data 

Distribution 
Total packs distributed (incl. ZF)
Zakat ul Fitr packs delivered 
No. of Households 
No. of Rights-holder 

Male
Female

Boys
Girls 

4,441
1,290
4,441

29,225
5,816
5,931
8,622
8,856 

RETTIGHETSHAVERE
Følgende grupper av rettighetshavere mottok bistand:

Familier ledet av enker uten en stabil inntektskilde
Eldre personer som bor alene eller uten støtte fra familie
Foreldreløse barn og husholdninger ledet av barn
Personer med funksjonsnedsettelser som ikke har mulighet til å forsørge
seg selv
Dagarbeidere som er rammet av sesongbasert arbeidsledighet
Store familier med høy forsørgerbyrde og uten sosial beskyttelse
Familier som bor i avsidesliggende eller underbetjente områder med
begrenset tilgang til bistand
Familier som er rammet av arbeidsledighet som følge av forbud mot
gruvedrift
Familier med lav eller ingen inntekt

Distribution Areas 

Kashmir: Budgam, Srinagar,
Baramullah, Bandipora 
Uttar Pradesh: 38 villages (including
Maganpura, Mayapur Rooppur,
Shafipur, and others) 

Personer fordelt etter kjønn og alder

20%

▪

▪



 

INDONESIA  

 

Distribution 

Rights-holders
Data 

Total packs distributed (incl. ZF)
Zakat ul Fitr packs delivered 
No. of Households 
No. of Rights-holders 
No. of OSP Households 
No. of IDP Rights-holders 
No. of Refugee Rights-holders 

Male
Female

Boys
Girls 

3,197
623

3,197
10,158

275
1,671

140
3,471
3,489
1,677
1,521 

Households classified as Mustahik (zakat-eligible) with an income of
IDR ≤ 20,000/day/person 
Households with no fixed income 
Women-headed households with orphaned children 
Poor households with children under 5 years old 
Households with pregnant women, elderly members, nursing mothers,
or persons with disabilities 

34%

Gedumbak 
Langkahan 
Rumah Rayeuk 
Tanjung Dalam Selatan
Aceh Besar 
Jakarta Greater Area
Lombok Barat 
Mataram 
Palu, Central Sulawesi
Pakan bada, Aceh Besar
Sidondo I and 2 Villages
Ngata Baru Village 

Personer fordelt etter kjønn og alder

15% 34%
Men
Wome
n Boys
Girls

 

Males Females

49

48

Peope with Disability

RIGHTSHOLDERS 
▪
 

▪  
▪  
▪  
▪  

▪
▪
▪
▪
▪
▪
▪
▪
▪
▪
▪
▪

Distribution Areas 

17%



 

IRAK 

 

Distribution 

Rights-holders
Data 

Total packs distributed (incl. ZF)
Zakat ul Fitr packs delivered
No. of Households 
No. of Rights-holders 
No. of OSP Households 
No. of Refugee Rights-holders
No. of IDP Rights-holders 

Male
Female

Boys
Girls 

4,564
677

4,564
22,820

55
1,465
7,615
7,103
7,859
3,825
4,033 

17%

34%

Personer fordelt etter kjønn og alder

31%
18%

Men

Wome

n Boys

Girls

27

Peope with Disability

▪
▪
▪
▪

RETTIGHETSHAVERE
Følgende grupper av rettighetshavere mottok bistand:

Husholdninger bestående av internt fordrevne personer (IDP-er),
hjemvendte og flyktninger
Husholdninger som lever under den nasjonale fattigdomsgrensen
Husholdninger med gravide eller ammende kvinner
Husholdninger med eldre personer eller personer med
funksjonsnedsettelser
Husholdninger som tar hånd om foreldreløse eller forlatte barn
Husholdninger med begrensede matlagre og familier som fastet
under Ramadan

Erbil
Halabja
Diyalaa
ThiQar 

Distribution Areas 

Males
80

Females



 

JORDAN  

Distribution 

Rights-holders
Data 

Total packs distributed (incl. ZF)
Zakat ul Fitr packs delivered 
No. of Households 
No. of Rights-holders 
No. of OSP Households 
No. of Refugee Households 
No. of Refugee Rights-holders 

Male
Female

Boys
Girls 

3,447
1,062
3,447

18,599
1,159

407
2,196
3,892
4,860
5,130
4,717 

28%

Personer fordelt etter kjønn og alder

21%
25%

26%

Males
350

Peope with Disability

Females

262

RETTIGHETSHAVERE
Foreldreløse eller forlatte barn
Husholdninger ledet av sårbare personer
Husholdninger som er avhengige av daglønnsarbeid for
sitt livsopphold
Husholdninger som lever under den nasjonale
fattigdomsgrensen
Husholdninger med eldre personer eller personer med
funksjonsnedsettelser
Store familier med mange barn
Husholdninger der en kvinne er familiens hovedforsørger
Flyktninghusholdninger

Al-Mafraq
Al-Karak
Amman
Irbid
Jarash 
Balqaa 

Distribution Areas 

▪
▪
▪
▪
▪
▪

Men
Women
Boys
Girls

33 



 

KENYA  

 

37%

Personer fordelt etter kjønn og alder

17%
32%

Men
Wome
n Boys
Girls

Males

123

Peope with Disability

Females
162

 

Distribution 

Rights-holders
Data 

Total packs distributed
Zakat ul Fitr packs delivered
No. of Households 
No. of Rights-holders 
No. of OSP Households 

Male
Female

Boys
Girls 

3,135
733

3,135
18,810

320
5,757
6,016
3,095
3,942 

RETTIGHETSHAVERE
Husholdninger ledet av sårbare personer
Lavinntektshusholdninger (daglønnsmottakere og
husholdninger under fattigdomsgrensen)
Husholdninger med matusikkerhet (begrensede matlagre)
Husholdninger med gravide eller ammende kvinner
Husholdninger med barn (inkludert foreldreløse barn og
husholdninger med høy andel barn som skal forsørges)
Marginaliserte eller utsatte husholdninger (etniske minoriteter,
personer med funksjonsnedsettelser og eldre personer)
Husholdninger rammet av tørke

(incl.ZF) 

Distribution Areas 

Mandera County
Garissa County
Nairobi County 

14%

▪
▪
▪



 

KOSOVA  

20%

21% 29%
Men
Wome
n Boys
Girls

30%  

Males
33

Peope with Disability

Females
33

 

Distribution 

Rights-holders
Data 

Total packs distributed
Zakat ul Fitr packs delivered
No. of Households 
No. of Rights-holders 
No. of OSP Households 

Male
Female

Boys
Girls 

4,400
515

4,400
17,000
1,500
4,920
5,129
3,402
3,549 

Prishtina region
Mitrovica region
Peja region
Prizren region
Ferizaj region
Gjilan region
Gjakova region 

Distribution Areas 

(incl.ZF) 

Personer fordelt etter kjønn og alder
RETTIGHETSHAVERE
Rettighetshaverne var foreldreløse barn under IRs fadderprogram
og sosioøkonomisk sårbare familier.
Prioritet ble gitt til:

Store familier
Familier rammet av kronisk sykdom
Personer uten stabil bolig
Familier som bor i avsidesliggende områder



 

LiBANON  

8,091
9,245
3,550
3,550

15%

15%

38%

Minieh 
Tripoli 
Akkar 
Bekaa 
Mount Lebanon
Saida 
Rachayya (Khirbit
Rouha) 

33%

Men
Wome
n Boys
Girls

 

Males

1,046

Peope with Disability

Females

Rights-
holders

Data 

Distribution 

Male
Female

Boys
Girls 

Total packs distributed 

Zakat ul Fitr packs delivered 

No. of Households 

No. of Rights-holders 

No. of OSP Households 
No. of Refugee & IDP Households
No. of Refugee & IDP Rights-holders 

5,077

932

5,077

24,436

1,350

1,584

7,657

 

(incl.ZF) 

Distribution Areas 

Personer fordelt etter kjønn og alder

1,045

▪
▪
▪
▪
▪
▪
▪

RETTIGHETSHAVERE
Følgende grupper av rettighetshavere mottok bistand:

Personer eller husholdninger med månedlig inntekt under MEB
(Minimum Expenditure Basket / minimumsforbrukskurven)
Husholdninger med begrensede eller ingen inntektsmuligheter
Personer med funksjonsnedsettelser, eldre personer og
personer med kroniske sykdommer
Kvinneledede husholdninger, gravide og ammende kvinner
Husholdninger med et stort antall familiemedlemmer
Flyktninger, internt fordrevne personer (IDP-er), hjemvendte og
medlemmer av vertssamfunn



 

NORD-MAKEDONIA

Distribution 

Rights-holders
Data 

Total packs distributed
Zakat ul Fitr packs delivered
No. of Households 
No. of Rights-holders 
No. of OSP Households 

Male
Female

Boys
Girls 

1,315
291

1,315
5,128

108
1,435
1,928

785
980 

15%

19%

38%

Men
Wome
n Boys
Girls

Males Females
24

21

Peope with Disability

Distribution Areas 

 
Kercove town (urban & rural)
Tetove town (urban & rural)
Gostivar town (urban & rural) 

▪
▪
▪
▪

(incl.ZF) 

Personer fordelt etter kjønn og alder

28%

Skopje city (urban & rural)

RETTIGHETSHAVERE
Følgende grupper av rettighetshavere mottok bistand:

Husholdninger som lever under eller nær fattigdomsgrensen,
med begrensede eller ustabile inntektskilder
Familier med foreldreløse barn, husholdninger ledet av barn eller
enslige forsørgerhusholdninger
Familier med mange forsørgede familiemedlemmer i forhold til
husholdningens inntekt
Eldre personer som bor alene eller uten tilstrekkelig støtte fra
familie
Personer med funksjonsnedsettelser eller husholdninger med
medlemmer som har kroniske sykdommer
Rettighetshavere i sosiale støtteordninger der støtten ikke er
tilstrekkelig til å dekke grunnleggende behov
Familier rammet av arbeidsledighet eller uregelmessig/
sesongbasert arbeid



 

MALAWI  

Distribution 

Rights-holders
Data 

Total packs distributed
Zakat ul Fitr packs delivered
No. of Households 
No. of Rights-holders 
No. of OSP Households 

Male
Female

Boys
Girls 

3,268
986

3,268
16,340
1,067
1,184
1,251
7,092
6,813 

42%

 

7% 8%

Blantyre District (TA Kapeni, TA
Machinjiri, and TA Somba)
Mangochi District (TA Jalasi, TA
Chimwala, and TA Chowe) 

Men
Wome
n Boys
Girls

43%

 

Males Females
977

888

Peope with Disability

▪

▪

(incl.ZF) 

 
Distribution Areas 

Personer fordelt etter kjønn og alder

RETTIGHETSHAVERE
IR Malawi Ramadan-programmet 2026 målrettet fastende familier
basert på følgende kriterier:

1. Familier med lite eller ingen matbeholdning
2. Kvinneledede husholdninger / husholdninger med enslige

forsørgere
3. Andre sårbare husholdninger (eldre personer, husholdninger

ledet av barn og personer med funksjonsnedsettelser)
4. Husholdninger rammet av katastrofer (ingen tilfeller identifisert)



 

MALI  

Distribution 

Rights-holders
Data 

Total packs distributed
Zakat ul Fitr packs delivered
No. of Households 
No. of Rights-holders 
No. of OSP Households 
No. of IDP Households 
No. of IDP Rightsholders 

Male
Female

Boys
Girls 

3,147
749

3,147
18,882
2,187

120
2,990
2,664
2,850
6,987
6,381 

34%

37%

District of Bamako 
Cercle of Kati 
Cercle of Ouelessebougou 

14% Men
Wome
n Boys
Girls

15%

 

Males

601

594

Peope with Disability

Females

▪
▪
▪

(incl.ZF) 

Distribution Areas 

Personer fordelt etter kjønn og alder

RETTIGHETSHAVERE
Følgende grupper av rettighetshavere mottok bistand:

Husholdninger som lever under den nasjonale fattigdomsgrensen
Kvinneledede husholdninger
Husholdninger med eldre personer
Husholdninger med personer med funksjonsnedsettelser
Foreldreløse barn eller familier som tar hånd om foreldreløse
barn
Husholdninger med gravide og/eller ammende kvinner
Husholdninger med vanskelig eller ingen tilgang til lokale
markeder
Internt fordrevne personer (IDP-er)



 

MAROKKO

 

Distribution 

Rights-holders
Data 

Total packs distributed (incl. ZF)
Zakat ul Fitr packs delivered 

No. of Households 

No. of Rights-holders 
Male 
Female 
Boys 
Girls 

4,545
1,141
4,545

15,232
4,053
5,780
2,575
2,824 

RETTIGHETSHAVERE
Følgende grupper av rettighetshavere ble prioritert:

Økonomisk sårbare familier og familier med matusikkerhet
Enker og kvinneledede husholdninger
Foreldreløse barn og sårbare barn som bor i husholdninger
ledet av én forsørger
Eldre personer uten tilstrekkelig støtte
Personer med funksjonsnedsettelser eller særskilte behov
Sårbare eldre personer

Chichaoua 
Al Haouz
Kenitra 
Kelaat Sraghna
Ouarzazate
Kasba Tadla
Errachidia
Tiznit 

19%

17%

38%

27%

▪
▪
▪
▪
▪
▪
▪
▪

Distribution Areas 

Personer fordelt etter kjønn og alder

Men
Women
Boys
Girls



 

MYANMAR  

Distribution 

Rights-holders
Data 

Total packs distributed (incl. ZF)
Zakat ul Fitr packs delivered 
No. of Households 
No. of Rights-holders 
Male 
Female 
Boys 
Girls 

1,191
112

1,191
4,576
1,684
1,886

454
552 

12%

10%

Amarapura
Township,
Mandalay region 

41%

37%
Men

Wome

n Boys

Girls

78

Males

Peope with Disability

Females
80

▪

Distribution Areas 

Personer fordelt etter kjønn og alder
RETTIGHETSHAVERE
Ramadan-matbistanden var rettet mot lokalsamfunn med en
høy andel muslimsk befolkning som var rammet av fattigdom og
det nylige jordskjelvet. Prioritet ble gitt til:

Eldre personer
Kvinneledede husholdninger
Foreldreløse barn
Personer med funksjonsnedsettelser
Lavinntektsfamilier
Store husholdninger
Minoritetssamfunn



 

NEPAL  

Distribution 

Rights-holders
Data 

Total packs distributed (incl. ZF)
Zakat ul Fitr packs delivered 
No. of Households 
No. of Rights-holders 
Male 
Female 
Boys 
Girls 

1,879
431

1,879
12,452
3,522
3,286
2,807
2,837 

23%

23% 28%
Men
Wome
n Boys
Girls

26%
 

Males
160

Peope with Disability

Females

97

42 

 

Distribution Areas 

Rajpur Municipality
Chandrapur Municipality
Balawa Municipality 

▪
▪
▪

Personer fordelt etter kjønn og alder

RETTIGHETSHAVERE
Følgende grupper av rettighetshavere mottok bistand:

Husholdninger uten en stabil inntektskilde (for eksempel dagarbeidere)
Husholdninger under fattigdomsgrensen (inntekt < 20 000 NPR per måned)
Husholdninger fra marginaliserte muslimske samfunn
Husholdninger med et familiemedlem som faster under Ramadan
Husholdninger rammet av nylige katastrofer
Husholdninger ledet av eller som inkluderer sårbare personer (kvinner, enslige
kvinner, eldre over 68 år, personer med funksjonsnedsettelser og foreldreløse barn)
Husholdninger med gravide/ammende kvinner eller barn under 5 år
Husholdninger som bor i Kachha-boliger (hus laget av jord/leire eller stråmaterialer)
eller har begrenset tilgang til land (≤ 10 Kattha)

Merk: «Kattha» er en lokal arealenhet brukt i Nepal og enkelte andre sørasiatiske land.
Den er beholdt for å bevare nøyaktigheten i kriteriene.



 

NIGER 

Distribution 

Rights-holders
Data 

Total packs distributed
Zakat ul Fitr packs delivered
No. of Households 
No. of Rights-holders 
No. of OSP Households 

Male
Female

Boys
Girls 

2,539
451

2,539
17,773
2,031
3,759
3,660
5,265
5,089 

29%

30%

Niamey City 

21%

21%

Males
191

179

Peope with Disability

Females

▪

(incl.ZF) 

Men
Wome
n Boys
Girls

Distribution Areas 

Personer fordelt etter kjønn og alder
RETTIGHETSHAVERE
Gruppen av rettighetshavere som mottok støtte gjennom Ramadan-programmet 2026
inkluderte:

Enker med ansvar for omsorg for foreldreløse barn, identifisert som personer med
behov for bistand
Kvinneledede husholdninger som er klassifisert som matusikre
Husholdninger ledet av personer med funksjonsnedsettelser, klassifisert som
matusikre
Husholdninger ledet av eldre personer, klassifisert som matusikre



 

NIGERIA  

44 

Distribution Areas 

▪

Rights-
holders

Data 

Distribution 

 

Male
Female

Boys
Girls 

Total packs distributed 
Zakat ul Fitr packs delivered
No. of Households 
No. of Rights-holders 
No.of Refugee& IDPHouseholds 

1,092
286

1,092
9,089
1,092
9,089
1,602
1,329
3,203
2,955 

35%

Maiduguri Township,
Borno State 

Personer fordelt etter kjønn og alder

18%

15%

Males

86

77

Peope with Disability

Females

Men
Wome
n Boys
Girls

No. of Refugee &IDPRights-holders 

33%

RETTIGHETSHAVERE
Følgende grupper av rettighetshavere mottok bistand:

Husholdninger ledet av eldre personer
Husholdninger ledet av barn (foreldreløse barn eller mindreårige)
Store husholdninger (seks eller flere familiemedlemmer)
Kvinneledede husholdninger uten tilgang til noen form for støtte
Husholdninger uten inntektskilde eller mulighet for inntektsgivende aktiviteter
Husholdninger som hovedsakelig er avhengige av innsamling eller salg av ved og
gress for livsopphold eller inntekt
Husholdninger ledet av en person med kronisk sykdom



 

PAKISTAN  

 

Distribution 

Rights-holders
Data 

Total packs distributed

Zakat ul Fitr packs delivered

No. of Households 

No. of Rights-holders 

No. of OSP Households Male
Female

Boys
Girls 

RETTIGHETSHAVERE
Følgende grupper av rettighetshavere mottok bistand:

Husholdninger ledet av eldre personer
Husholdninger ledet av barn (foreldreløse barn eller mindreårige)
Store husholdninger (seks eller flere familiemedlemmer)
Kvinneledede husholdninger uten tilgang til noen form for støtte
Husholdninger uten inntektskilde eller mulighet for inntektsgivende
aktiviteter
Husholdninger som hovedsakelig er avhengige av innsamling eller
salg av ved og gress for livsopphold eller inntekt
Husholdninger ledet av en person med kronisk sykdom

4,464

1,304

4,464

25,531

2,884

6,604

6,697

6,059

6,171 

Rawalpindi Punjab
Balochisan, Tehsil Nokundi
Taftan 
AJK Kashmir 
KP SWAT, Shangla Bunir 

Personer fordelt etter kjønn og alder

24% 26%
Men
Wome
n

Boys
Girls

24%
26%

Males Females
487

484

 Peope with Disability

▪
▪

▪
▪

(incl.ZF) 

Distribution Areas 



PALESTINA (GAZA)  

 

 

▪

Men

Wome

n Boys

Girls

Personer fordelt etter kjønn og alder
Males

1,275

Peope with Disability

Females

1,047RETTIGHETSHAVERE
Mottakerne ble valgt ut av gjennomføringspartneren i tråd med
den humanitære situasjonen i Gaza, med prioritet til familier
som møter betydelige utfordringer med å få tilgang til
grunnleggende behov som mat og trygt drikkevann.

Distribution Areas 

23%

22%

29%

27%

Gaza 



 

FILIPPINENE

 

Rights-
holders

Data 

Distribution 
Total packs distributed
Zakat ul Fitr packs delivered
No. of Households 
No. of Rights-holders 

Male
Female

Boys
Girls 

2,314
422

2,314
12,371
2,999
3,011
3,291
3,070 

25%

27%

Picong 
Cagayan de Oro City 

 

24%

Wome
n Boys
Girls

24%
 

▪
▪

(incl.ZF) 

Males

279

Peope with Disability

Females

383

Distribution Areas 

Personer fordelt etter kjønn og alder

Men

RETTIGHETSHAVERE
Følgende grupper av rettighetshavere mottok bistand:

Personer som er kategorisert som Fuqara (fattige) og Masakin
(trengende)
Husholdninger ledet av personer fra sårbare grupper
Husholdninger med en månedlig inntekt på 5 000 PHP eller
mindre
Husholdninger som er utsatt for eller rammet av katastrofer,
inkludert internt fordrevne personer (IDP-er)
Husholdninger med medlemmer som trenger ekstra omsorg,
som eldre personer, gravide eller ammende kvinner, personer
med funksjonsnedsettelser eller personer med kroniske
sykdommer
Husholdninger med barn på fem (5) år eller yngre
Husholdninger som bor sammen med slektninger, andre
familier eller på offentlig land



 

SOMALIA  

 

Rights-
holders

Data 

Distribution 

No of OSP Families
Male 

Female 
Boys 
Girls 

Total packs distributed 
Zakat ul Fitr packs delivered 
No. of Households 
No. of Rights-holders 
No. of Refugee & IDP Households
No. of Refugee & IDP Rights-holders 

5,050
873

5,050
30,300
3,111

18,666
630

8,484
12,726
3,636
5,454 

12%

 
18%

Hargeisa district
Borama district
Garowe district
Burtinle district
Mogadishu
Warsheikh
Diinsoor
Bardhere 

42%

28%
Men
Wome
n Boys
Girls

Males

Peope with Disability

Females
137

▪
▪
▪
▪
▪
▪
▪
▪

(incl.ZF) 

Distribution Areas 

Personer fordelt etter kjønn og alder

92

RETTIGHETSHAVERE
Følgende grupper av rettighetshavere mottok bistand:

Familier som lever i ekstrem fattigdom og med matusikkerhet
Kvinneledede husholdninger
Foreldreløse barn og sårbare barn
Eldre personer som bor alene eller uten tilstrekkelig støtte
Personer med funksjonsnedsettelser, internt fordrevne
personer (IDP-er) og flyktninger
Store familier (med mer enn sju barn og som har utfordringer
med å dekke matbehov)
Barn som bor på barnehjem



 

SØR-AFRIKA

 

RETTIGHETSHAVERE
Følgende grupper av rettighetshavere ble prioritert:

Husholdninger i områder preget av geografisk og sosial
segregering
Husholdninger som lever med høy fattigdom
Husholdninger som er rammet av høy arbeidsledighet
Personer av bekymring (PoCs), tvangsfordrevne personer og
migranter
Husholdninger rammet av naturkatastrofer
Husholdninger som bor i IRSA-programområder

24%

 
KwaZulu Natal 
Gauteng 
Lesotho 
Zimbabwe 

 
23%

Men
Wome
n Boys
Girls

29%  

1,089

Males Females

1,203

▪
▪
▪
▪
▪

Distribution Areas 

25%

Western Cape

Personer fordelt etter kjønn og alder

Peope with Disability



 

SØR SUDAN  
No of Food

 

Rights-
holders

Data 

Distribution 

RETTIGHETSHAVERE
Følgende grupper av rettighetshavere mottok bistand:

Husholdninger ledet av sårbare personer
Økonomisk sårbare husholdninger
Husholdninger rammet av katastrofer
Marginaliserte samfunn og etniske minoritetsgrupper
Gravide eller ammende kvinner
Husholdninger med sårbare barn
Husholdninger med matusikkerhet
Fordrevne befolkningsgrupper
Familier som lever under dårlige boligforhold

Total packs distributed (incl. ZF)
Zakat ul Fitr packs delivered 
No. of Households 
No. of Rights-holders 

Male
Female

Boys
Girls 

2,401
705

2,401
14,406
3,198
3,676
3,772
3,760 

26%

26%

22%

Men
Wome
n Boys
Girls

25%

Juba, Kator, Rajaf and Luri
Payams, Central Equatoria State 

503

Males

Peope with Disability

Females
555

 

 

▪

Distribution Areas 

Personer fordelt etter kjønn og alder



 

SRI LANKA  

 

Rights-
holders

Data 

Distribution 
Total packs distributed
Zakat ul Fitr packs delivered
No. of Households 
No. of Rights-holders 

Male
Female

Boys
Girls 

1,564
424

1,564
6,256
1,697
1,732
1,402
1,425 

RETTIGHETSHAVERE
Følgende grupper av rettighetshavere mottok bistand:

Husholdninger med personer med funksjonsnedsettelser
Husholdninger med foreldreløse eller forlatte barn
Husholdninger som er avhengige av daglønnsarbeid for sitt livsopphold
Husholdninger som lever under den nasjonale fattigdomsgrensen
Husholdninger med medlemmer som lider av underernæring
Husholdninger med eldre personer som er avhengige av omsorg og
støtte
Husholdninger der en kvinne er hovedforsørger
Husholdninger som nylig er rammet av katastrofer som flom eller tørke
Husholdninger med gravide og/eller ammende kvinner

22%

23% 27%

Men
Wome
n Boys
Girls

28%
 

Males
42

Peope with Disability

Females

32

(incl.ZF) 

52 

Gelioya
Gampola 

Distribution Areas 

Personer fordelt etter kjønn og alder

▪
▪



 

SUDAN  

 (incl. ZF) 

 
No. of Refugee & IDP Households
No. of Refugee & IDP Rights-holders 

 

▪
▪
▪
▪
▪

Rights-
holders

Data 

Distribution 

Male
Female

Boys
Girls 

Total packs distributed
Zakat ul Fitr packs delivered
No. of Households 
No. of Rights-holders 

No. of OSPHouseholds

RETTIGHETSHAVERE
Følgende grupper av rettighetshavere mottok bistand:

Internt fordrevne personer (IDP-er)
Foreldreløse barn og barn under fem år
Lavinntektsfamilier og sårbare familier
Kvinneledede husholdninger
Gravide og ammende kvinner
Personer med funksjonsnedsettelser eller alvorlige
kroniske sykdommer
Personer i varetekt eller under beskyttende omsorg

9,696
1,842
9,696

48,048
1,807
9,696

48,048
14,122
14,546
9,479
9,901 

20%

21%

Gadaref 
Red Sea 
Blue Nile 
North
Kordofan
Khartoum 

30%

 

29%
Males Females

242

202

Peope with Disability

Distribution Areas 

Personer fordelt etter kjønn og alder

Men
Women
Boys
Girls



 

SYRIA  

 

Rights-
holders

Data 

Distribution 

Male
Female

Boys
Girls 

Total packs distributed 
Zakat ul Fitr packs delivered 
Nr. of Households 
Nr. of Rights-holders 
Nr. of Refugee & IDP Households
Nr. of Refugee & IDP Rights-holders 

4,959
1,070
4,959

26,112 

392 
2,064
4,881
6,605
7,922
6,704 

RETTIGHETSHAVERE
Følgende grupper av rettighetshavere mottok bistand:

Familier som nylig har returnert til sine hjemområder
Internt fordrevne personer (IDP-er), hjemvendte personer eller
husholdninger som huser internt fordrevne personer, samt personer
bosatt i leirer
Husholdninger ledet av mindreårige eller eldre personer
Husholdninger uten inntekt
Husholdninger med et høyt antall personer som er avhengige av støtte
Kvinneledede husholdninger
Eldre personer og personer med funksjonsnedsettelser
Husholdninger uten regelmessige inntektskilder og som lever under
fattigdomsgrensen
Husholdninger med begrenset eller ingen tilgang til bistand
Husholdninger med gravide eller ammende kvinner

Harim 
Al Ma'ra
Jebel Saman
Azaz 
As-Suqaylabiyah 

Ariha 

Personer fordelt etter kjønn og alder

26% Men
Wome
n Boys
Girls

30% 25%

 

Males
713

Peope with Disability

Females

 
 
 
 
 
 

▪
▪
▪
▪
▪
▪

(incl.ZF) 

Distribution Areas 

428



 

TYRKIA

 

Rights-
holders

Data 

Distribution 
Total packs distributed (incl. ZF)
Zakat ul Fitr packs delivered 
No. of Households 
No. of Rights-holders 
No. of OSP Families 

Male
Female

Boys
Girls 

2,174
567

2,174
9,601
1,972
1,397
2,965
3,128
2,111 

32%

29%

 

12%
Men
Wome
n Boys
Girls

27%

 

Males Females

33

32

Peope with Disability

Total 

RETTIGHETSHAVERE
All Ramadan-bistand ble utelukkende distribuert til
husholdninger med foreldreløse barn som er registrert i IRs
fadderprogram for foreldreløse barn (Orphan Sponsorship
Programme).

Distribution Areas 

Personer fordelt etter kjønn og alder

▪
▪
▪
▪

▪
▪

 
 
 
 
 
 

▪
▪
▪
▪
▪
▪
▪
▪

 
 
 
 
 
 
 
 

▪
▪
▪
▪
▪
▪
▪
▪

 
 
 
 
 
 
 
 

Gaziantep
İstanbul
Adana
Adapazarı
(Sakarya)
Ankara
Antakya
(Hatay) 

Rize 
Diyarbakır
Kahramanmaraş
Kocaeli 
Kilis 
Mersin 
Bursa 
Nevşehir 

Osmaniye
Antalya
Elazığ
Kayseri
Mardin
Şırnak
Tekirdağ
Ordu 



 

JEMEN  

Rights-
holders

Data 

Distribution 
Total packs distributed
Zakat ul Fitr packs delivered
No. of Households 
No. of Rights-holders 
No. of OSP Households 

Male
Female

Boys
Girls 

5,517
1,556
5,517

38,619
4,694

10,793
10,204
9,063
8,559 

RETTIGHETSHAVERE
Rettighetshaverne ble valgt ut basert på sårbarhetskriterier, og
prioritet ble gitt til:

Husholdninger med foreldreløse barn under fadderordning
Foreldreløse barn hvis støtte tidligere var avsluttet eller som
hadde fullført fadderprogrammet
Kvinneledede husholdninger
Personer som lever med funksjonsnedsettelser
Husholdninger med medlemmer som har kroniske sykdommer
(kreft og nyre

23%

22%

26%

Sana'a Governoartes
(Amanat Al-Asimah)
Aden Governoarte
Taiz Governorate
Dhamar Governorate
Hodieda Governorate
Saddah Governorate 

28%
Males Females

2,979

2,869

(incl.ZF) 

Distribution Areas 

Personer fordelt etter kjønn og alder

Peope with Disability

Men
Women
Boys
Girls
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